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MENU JUNIO, 2016

WEDNESDAY 1 *

THURSDAY 2

FRIDAY 3

TUESDAY 7

WEDNESDAY 8

THURSDAY 9

Crema de zanahoria
Arroz blanco

Carne desmechada
Acelgas en salsa

Puré de papa con ver

Sopa de conchitas
Arroz blanco

Pollo sudado con papa

Habichuela con zanahorig

Papa sudada

Crema de calabaza
Arroz blanco
Carne molida
Ensalada hawaiana

Tajadas maduras

Consomé de pollo
Arroz blanco
Menudencias de pollo
con

verduras

Papa al vapor

Cazuela de Frijoles
Arroz blanco

Bolitas de carne
Ensalada de lechuga,

pepino y tomate

Arepa

Crema de acelgas
Arroz blanco

Atln

Ensalada de papa, atdn

y verduras

Jugo de guayaba Jugo de pifia Jugo de mango Jugo de pifia Jugo de tomate Jugo de guayaba
Galletas Panelita de leche Galletas wafer Gelatina de pata Caramelo blando de le{Bocadillo
FRIDAY 10 MONDAY 13 TUESDAY 14 WEDNESDAY 15 THURSDAY 16 FRIDAY 17

Cuchuco de trigo

Arroz blanco
Pechuga de pollo a
la jardinera

Ensalada espariola

Jugo de lulo

Caramelo blando

Sopa de lentejas

Arroz blanco con perejil
Carne asada

Pepino guisado

Papas salteadas
Naranjada

Masmelos

Sopa de arroz
Arroz blanco
Ensalada roja con
huevos

Huevos

Yuca frita

Limonada

Gelatina de pata

Sopa de habichuelas
Arroz blanco

Carne de res con
lentejas

Ensalada de tomate y |4

Papa cocida

Jugo de lulo

Gelatina de pata

Cuchuco de trigo
Arroz con zanahoria
Huevo cocinado
Verdura guisado
Papas saladas
Jugo de guayaba

Panelita de leche

Crema de ahuyama
Arroz con fideos

Pollo con verduras

Yuca cocida
Jugo de lulo

Chocolatina
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